
 

 

ฉบับที ่90/2569                      วันที่ 22 กันยายน 2569 
 

โครงการไทยช่วยไทย พลัส (เพิ่มเติม) 
บรรเทาภาระค่าครองชีพ ดูแลเศรษฐกิจฐานราก ฝ่าวิกฤตพลังงานไปด้วยกัน 

     
 
 

นายเอกนิติ นิติทัณฑ์ประภาศ รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการคลัง  เปิดเผยว่า 
เมื่อวันที่ 22 กันยายน 2569 คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบการปรับลดกรอบวงเงินที่เคยได้รับอนุมัติส าหรับด าเนินโครงการ
ไทยช่วยไทย พลัส (60/40) และอนุมัติโครงการ “ไทยช่วยไทย พลัส (เพิ่มเติม)” ประกอบด้วย (1) โครงการเพิ่มวงเงิน
สวัสดิการให้แก่ผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ ปี 2569 เพิ่มเติม (โครงการเพิ่มวงเงินเพิ่มเติมฯ) และ (2) โครงการ 
ไทยช่วยไทย พลัส (60/40)(เพิ่มเติม) เพ่ือลดผลกระทบจากสถานการณ์วิกฤตพลังงานที่ยังคงมีแนวโน้มยืดเยื้อ 
และไม่สามารถคาดการณ์ได้ว่าจะสิ้นสุดลงเมื่อใดและในทิศทางใด อันส่งผลต่อประชาชนทุกสาขาอาชีพและผู้ประกอบการ 
ผ่านแหล่งเงินเพ่ิมเติมภายใต้แผนงานหรือโครงการที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยเหลือประชาชน เกษตรกร และผู้ประกอบการ 
ซึ่งได้รับผลกระทบจากสถานการณ์วิกฤตด้านพลังงาน (แผนงานหรือโครงการที่ 1) ตามบัญชีท้าย พ.ร.ก. ให้อ านาจ
กระทรวงการคลังกู้เงินเพ่ือแก้ไขปัญหาผลกระทบจากสถานการณ์วิกฤตด้านพลังงานและสร้างการเปลี่ยนผ่าน  
ด้านพลังงานของประเทศ พ.ศ. 2569 โดยในระยะสั้นหากไม่ด าเนินมาตรการช่วยเหลือเพ่ิมเติม จะส่งผลให้ก าลังซื้อของ 
ภาคครัวเรือนและการบริโภคภาคเอกชนซึ่งเป็นแรงขับเคลื่อนส าคัญของเศรษฐกิจไทยลดลงและอาจก่อให้เกิดแรงกดดัน 
ต่อเศรษฐกิจไทยให้ขยายตัวในอัตราที่ต่ ามาก ควบคู่กับอัตราเงินเฟ้อที่มีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น 

โครงการ “ไทยช่วยไทย พลัส (เพิ่มเติม)” จะมุ่งเน้น (1) การช่วยเหลือและบรรเทาผลกระทบให้กับ
ประชาชนกลุ่มเปราะบางผ่านกลไกของบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ (บัตรฯ) และ (2) การบรรเทาภาระค่าใช้จ่ายและประคับประคอง 
ก าลังซื้อภาคประชาชนรวมถึงช่วยเหลือผู้ค้าขายรายย่อยให้สามารถประกอบอาชีพได้อย่างต่อเนื่อง เพ่ือรักษาความมั่นคง 
ทางเศรษฐกิจของประเทศผ่านโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

1. โครงการเพิ่มวงเงินเพิ่มเติมฯ  
โครงการเพิ่มวงเงินเพ่ิมเติมฯ มีวัตถุประสงคเ์พ่ือเยียวยาผู้มีรายได้น้อยซึ่งเป็นกลุ่มที่มีความเปราะบาง

ทางด้านรายได้ ทรัพย์สิน และหนี้สิน จึงเป็นกลุ่มที่ได้รับผลกระทบอย่างรวดเร็วและรุนแรงจากสถานการณ์วิกฤต 
ความผันผวนของราคาพลังงานอย่างต่อเนื่อง โดยการเพ่ิมวงเงินค่าซื้อสินค้าจากร้านค้าธงฟ้าราคาประหยัดพัฒนาเศรษฐกิจ
ท้องถิ่น และร้านอ่ืน ๆ ที่กระทรวงพาณิชย์ก าหนด เพ่ิมเติมให้แก่ผู้ผ่านคุณสมบัติตามโครงการลงทะเบียนเพ่ือสวัสดิการ
แห่งรัฐ ปี 2569 ที่ผ่านคุณสมบัติก่อนวันที่ 1 ตุลาคม 2569 เป็นจ านวน 1,000 บาทต่อคนต่อเดือน (จากเดิมได้รับวงเงิน
จ านวน 300 บาทต่อคนต่อเดือน และได้เพ่ิมอีกจ านวน 700 บาทต่อคนต่อเดือน) ในเดือนตุลาคม 2569 

 

2. โครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพิ่มเติม) 
โครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40)  (เ พ่ิมเติม ) มีวัตถุประสงค์ เ พ่ือช่วยเหลือประชาชน 

ซึ่งได้รับผลกระทบจากสถานการณ์วิกฤตด้านพลังงานจากสถานการณ์ความขัดแย้งในภูมิภาคตะวันออกกลาง  
ที่ยังคงมีแนวโน้มยืดเยื้อ และไม่สามารถคาดการณ์ได้ว่าจะสิ้นสุดลงเมื่อใดและในทิศทางใด  โดยบรรเทาภาระค่าใช้จ่าย
และรักษาก าลังซื้อของประชาชน รวมถึงช่วยให้ผู้ประกอบการร้านค้ามีรายได้จากการขายสินค้าและบริการเพ่ือให้สามารถ
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ประกอบอาชีพหรือด าเนินธุรกิจได้อย่างต่อเนื่อง โดยภาครัฐให้การสนับสนุนเงินร่วมจ่ายค่าอาหาร เครื่องดื่ม สินค้า  
และบริการที่ก าหนด ให้แก่ประชาชนผู้เข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) เพ่ือน าไปใช้จ่ายกับผู้ประกอบการ
ร้านค้าที่เข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) 

2.1 ระยะเวลาโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) 
ตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม - 30 พฤศจิกายน 2569 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
2.1.1) การยืนยันสิทธิของประชาชน เปิดให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่มีคุณสมบัติครบถ้วน 

มากดยืนยันสิทธิเข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) ผ่านแอปพลิเคชัน “เป๋าตัง” ตั้งแต่วันที่ 1 - 15 ตุลาคม 
2569 

2.1.2) การยืนยันสิทธิของผู้ประกอบการ เปิดให้ผู้ประกอบการที่มีสิทธิเข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย 
พลัส (60/40) มากดยืนยันสิทธิเพ่ือเข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) ผ่านแอปพลิเคชัน “ถุงเงิน”  
ได้ตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม - 30 พฤศจิกายน 2569 

2.1.3) การใช้สิทธิโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) ประชาชนผู้ได้รับสิทธิสามารถ
ใช้สิทธิโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) ได้ตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม - 30 พฤศจิกายน 2569 โดยสามารถซ้ืออาหาร 
เครื่องดื่ม สินค้า และบริการที่ก าหนดจากร้านค้าที่เข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) (เวลา 06.00 - 23.00 น.) 
หรือผ่านผู้ให้บริการระบบขนส่งอาหาร (Food Delivery Platform) ที่เข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40)  
และเข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) (เวลา 06.00 - 21.00 น.) ผ่านแอปพลิเคชัน “เป๋าตัง” 

2.2 กลุ่มเป้าหมาย 
2.2.1) ผู้ได้รับสิทธิตามโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) อยู่ในปัจจุบัน 
2.2.2) ผู้ไม่ได้รับสิทธิบัตรฯ ปี 69 ทั้งกลุ่มผู้มีบัตรฯ ปี 65 เดิม และกลุ่มที่ลงทะเบียนใหม่ 
โดยมีคุณสมบัติ ดังนี้ 1) เป็นผู้มีสัญชาติไทย 2) มีอายุตั้งแต่ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป ณ วันที่ยืนยัน

เข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม)  3) มีบัตรประจ าตัวประชาชน 4) ไม่เป็นผู้ที่ถูกระงับสิทธิ 
หรือถูกเรียกเงินคืนในโครงการของรัฐ ได้แก่ (1) โครงการคนละครึ่ง (2) โครงการคนละครึ่ง ระยะที่ 2 (3) โครงการ 
คนละครึ่ง ระยะที่ 3 (4) โครงการคนละครึ่ง ระยะที่ 4 (5) โครงการคนละครึ่ง ระยะที่ 5 (6) โครงการคนละครึ่ง พลัส 
และ (7) โครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) 

2.3 การใช้จ่าย 
ภาครัฐสนับสนุนเงินร่วมจ่ายค่าอาหาร เครื่องดื่ม สินค้า และบริการที่ก าหนด ในอัตราร้อยละ 60 

แต่ไม่เกิน 200 บาทต่อคนต่อวัน และไม่เกิน 1,000 บาทต่อคน โดยสามารถใช้จ่ายกับร้านค้าที่เข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย 
พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) ได้ระหว่างเดือนตุลาคม - พฤศจิกายน 2569 (2 เดือน) ผ่านแอปพลิเคชัน “เป๋าตัง”  
เพ่ือซื้ออาหาร เครื่องดื่ม สินค้า และบริการที่ก าหนดจากร้านค้าที่เข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม)  
หรือซื้ออาหารและเครื่องดื่มจากร้านค้าที่เข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40)  (เพ่ิมเติม) ผ่านผู้ให้บริการ 
ระบบขนส่งอาหาร (Food Delivery Platform) ที่ได้รับอนุมัติให้เข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) 
โดยรับช าระเงินผ่านแอปพลิเคชัน “ถุงเงิน” ซึ่งกระทรวงการคลัง โดยกรมบัญชีกลางจะด าเนินการโอนเงินในส่วนที่ภาครัฐ
ร่วมจ่ายให้แก่ร้านค้าท่ีเข้าร่วมโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) ภายในระยะเวลาที่ก าหนดต่อไป                              

ทั้งนี้ การด าเนินโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม) จะเป็นการช่วยเหลือประชาชน 
ซึ่งได้รับผลกระทบจากสถานการณ์วิกฤตด้านพลังงานจากสถานการณ์ความขัดแย้งในภูมิภาคตะวันออกกลาง โดยบรรเทา
ภาระค่าใช้จ่ายและรักษาก าลังซื้อของประชาชน รวมถึงช่วยให้ผู้ประกอบการร้านค้ามีรายได้จากการขายสินค้าและบริการ
เพ่ือให้สามารถประกอบอาชีพหรือด าเนินธุรกิจได้อย่างต่อเนื่อง อีกทั้ง จะช่วยสนับสนุนให้ประชาชนสามารถบริหาร
จัดการค่าใช้จ่ายและสภาพคล่องได้อย่างเหมาะสมในช่วงที่ค่าครองชีพอยู่ในระดับสูง 

 
--------------------------------------------------------------- 



- 3 - 
 

ข้อมูลเพิ่มเติม 
1. โครงการบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ ปี 2569 

1.1 ศูนย์ลูกค้าสัมพันธ์บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ โทร. 0 2109 2345  
1.2 Call Center กรมบัญชีกลาง โทร. 0 2270 6400  
1.3 ส านักงานปลัดกระทรวงการคลัง 0 2126 5800 
1.4 ส านักงานเศรษฐกิจการคลัง โทร. 0 2273 9020 ต่อ 3509 และ 3548 
ตั้งแต่วันจันทร์ - วันศุกร์ ระหว่างเวลา 08.30 น. - 16.30 น. ยกเว้นวันหยุดราชการ และวันหยุดนักขัตฤกษ์ 

2. โครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพิ่มเติม) 
2.1 เว็บไซต์โครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพิ่มเติม): ติดตามรายละเอียดโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40)  

(เพ่ิมเติม) และข้อมูลข่าวสารได้ทาง www.ไทยช่วยไทยพลัส.th 
2.2 ศูนย์ช่วยเหลือส าหรับประชาชน:  

2.2.1 ติดต่อสอบถาม โทร. 0 2111 1122 ทุกวันไม่เว้นวันหยุดราชการและวันนักขัตฤกษ์ 24 ชั่วโมง 
2.2.2 ตรวจสอบผลการลงทะเบียนหรือวงเงินคงเหลือ โทร. 0 2111 1122 กด 2 ทุกวันไม่เว้นวันหยุดราชการ 

และวันนักขัตฤกษ์ 24 ชั่วโมง 
2.3 ศูนย์ช่วยเหลือส าหรับร้านค้า: 

2.3.1 ติดต่อเกี่ยวกับรายการรับเงินภาครัฐ และการใช้งานแอปพลิเคชัน “ถุงเงิน” โทร. 0 2111 1122 กด 3  
ทุกวันไม่เว้นวันหยุดราชการและวันนักขัตฤกษ์ 24 ชั่วโมง 

2.3.2 ตรวจสอบสถานะลงทะเบียนร้านค้า โทร. 0 2111 1122 กด 3 ทุกวันไม่เว้นวันหยุดราชการและวันนักขัตฤกษ์ 
24 ชั่วโมง 

2.4 สอบถามข้อมูลโครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพิ่มเติม): 
ส านักงานเศรษฐกิจการคลัง โทร. 08 5842 7102, 08 5842 7103, 08 5842 7104, 08 5842 7105, 08 5842 7106,  

08 5842 7107, 08 5842 7108, 08 5842 7109 ตั้งแต่วันจันทร์ - ศุกร์ ระหว่างเวลา 08.30 - 16.30 น. ยกเว้นวันหยุดราชการ 
และวันหยุดนักขัตฤกษ์ 



โครงการเพ่ิมวงเงินสวัสดิการให�แก�
ผู�มีบัตรสวิสดิการแห�งรัฐ ป� 2569 เพ่ิมเติม

โครงการเพิ่มวงเงินสวัสดิการให�แก�
ผู้มีบัตรสวิสดิการแห�งรัฐ ป� 2569 เพ่ิมเติม

เงื่อนไข: เป�นผู�ที่ผ�านคุณสมบัติลงทะเบียนฯ ป� 2569

โครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม)

เงื่อนไขหลัก:  เป็นผู�ท่ีไม�เคยผ�านคุณสมบัติลงทะเบียนฯ ป� 2569

 ผู้ท่ีได�รับ 60/40 อยู�ในป�จจุบัน

ผู้ที่ไม่ได้รับสิทธิบัตรฯ ปี 69 

ทั้งกลุ่มบัตรฯ ปี 65 เดิม 

และกลุ่มท่ีลงทะเบียนใหม�

สรุปกลุ�มเป�าหมายโครงการไทยช�วยไทย พลัส (เพ่ิมเติม)สรุปกลุ�มเป�าหมายโครงการไทยช�วยไทย พลัส (เพ่ิมเติม)

ก่อนวันท่ี 1 ตุลาคม 2569



คุณสมบัติ

ภาครัฐช�วยจ�าย 60%

สรุปมาตรการ
ไทยช�วยไทย พลัส (เพ่ิมเติม)

สรุปมาตรการ
ไทยช่วยไทย พลัส (เพ่ิมเติม)

+700+700+700 บาท

ระยะเวลา

ประชาชน: กดปุ่มเข�าร�วมโครงการผ�านแอปฯ “เป�าตัง” (1 - 15 ต.ค. 69)
ร้านค�า: กดปุ�มเข�าร�วมโครงการผ�านแอปฯ “ถุงเงิน” (1 ต.ค. - 30 พ.ย. 69)
ระยะเวลาใช้จ�าย: 1 ต.ค. - 30 พ.ย. 69 (รวม 2 เดือน)

ซื้ออาหาร/สินค�าท่ีร�านค�า
เข้าร�วมโครงการ

(เวลา 06:00 - 23:00 น.)

สั่งอาหารผ�าน Food Delivery
แพลตฟอร์มท่ีเข�าร�วมโครงการ

(เวลา 06:00 - 21:00 น.)

สแกนจ่ายผ�านแอปฯ “เป�าตัง”
➡ ร้านค�าเงินผ�านแอปฯ ถุงเงิน

รวมไม่เกิน 1,000 บาท/คน
จากเดิม 300 บาทจากเดิม 300 บาทจากเดิม 300 บาท

=
เพิ่มวงเงินซ้ือสินค�าจากร�านธงฟ�าฯ

40%
60%

ต.ค.ต.ค.ต.ค.
256925692569

โครงการเพ่ิมวงเงินสวัสดิการ
ให�แก�ผู�มีบัตรสวิสดิการแห�งรัฐ ป� 2569 เพ่ิมเติม

โครงการเพิ่มวงเงินสวัสดิการ
ให้แก�ผู�มีบัตรสวิสดิการแห�งรัฐ ป� 2569 เพ่ิมเติม โครงการไทยช่วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม)โครงการไทยช�วยไทย พลัส (60/40) (เพ่ิมเติม)

1,0001,0001,000 (สูงสุด 200 บาท/วัน)

เฉพาะเดือนตุลาคม 2569

ผู้ผ่านคุณสมบัติโครงการลงทะเบียน
เพื่อสวัสดิการแห�งรัฐ ป� 2569
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