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เรื่องที ่1 สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี (สมเด็จยา) ทรงสอนวธิีจัดการเงิน 

         “ในการประหยัดนั้นก็ไดจัดใหมีเงินคาขนมหรือพอกเก็ตมันนี่ ทานเองเคย
ไดรับสัปดาหละคร้ังและเดือนละคร้ัง ทานสังเกตแลววาสัปดาหละคร้ังดีกวามาก 
เพราะวาเดือนละคร้ังขาดทุนไดนอยกวาตอป(ผูฟงหัวเราะ) (1) ทานก็เลยมาใหลูก ๆ  
ทานสัปดาหละคร้ังตามอายุและก็ไดไมมากนัก พอที่จะซื้อขนมพวกลูกหวาดหรือ    
ช็อคโกแลต แตอาจจะซื้อหนังสือหรือของเลนซึ่งของพวกนี้ตองซื้อเองเพราะของเลนนั้น สวนมากแลวแมจะไมไดซื้อให เวนแตปละ 2 คร้ัง       
คือ ในวันปใหมและวันเกดิ จะไดของเลนที่สําคัญและใหญโต เราอยากไดอะไรก็ขอไป บอกวาอยากไดของเลนพวกนี้ทานก็บอกวาถึงวันเกิด
จะซื้อให จะไมซื้อพรํ่าเพร่ือ แตของเล็ก ๆ นอย ๆ นั้น เราจะตองซ้ือเองและทานก็สอนใหเอาเงินไปฝากธนาคาร เมื่อมีจํานวนพอแลว” 

(1) สมัยที่สมเด็จยาไดรับทุนพระราชทานของสมเด็จพระพันวัสสาฯ เพื่อทรงศึกษาตอที่สหรัฐอเมริกาในป พ.ศ. 2460 และทรงประทับอยูกับ
ครอบครัวอดัมเสน (Adamsen) ท่ีเมืองเบอรคล่ี (Berkeley) สมเด็จยาสมควรไดรับเงินคาใชจายสวนตัวสัปดาหละ 1 เหรียญ แตมิสซิสอดัมเสน ประทานใหเพียง 

4 เหรียญตอเดือน ปหน่ึงสมเด็จยาจึงได 48 เหรียญ ซึ่งหากไดรับสัปดาหละเหรียญ ก็จะไดรับปละ 52 เหรียญ จงึทําใหขาดทุนไปปละ 4 เหรียญ 

 
เรื่องที่ 2 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมพิลอดลุยเดช (ในหลวงรัชกาลท่ี 9) ทรงเก็บ
ออมเพื่อซ้ือของใชสวนพระองค 

 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงสนพระทัยในดานดนตรีมาต้ังแต   

ทรงพระเยาว ทรงซ้ือเคร่ืองดนตรีชิน้แรก คือ คลาริเน็ต เมื่อพระชนมายุ 10 พรรษา ดวยเงิน     

ที่ทรงเก็บออมไว เมือ่แรกโปรดดนตรีคลาสสิกและตอมาโปรดดนตรีแจซ ทั้งนี ้ยังทรงสนพระทัย

ดนตรีอยางจริงจังราวพระชนมาย ุ14 - 15 พรรษา โดยใชเงินสะสมสวนพระองคคร่ึงหนึ่ง     

และอีกคร่ึงหน่ึงสมเด็จยาทรงประเดิมให เพ่ือซ้ือแซกโซโฟนมอืสองราคา 300 ฟรังกมาทรงหดัเลน  

  ระหวางทรงศึกษาที ่Switzerland ขณะยังทรงพระเยาว ในหลวงรัชกาลที่ 9 ไดทรงตรัสกับสมเด็จยาวาตนประสงคอยากได

จักรยาน เน่ืองจากทรงเห็นพระสหายมีจกัรยานกัน ทั้งนี ้สมเด็จยาทรงตรัสวา “หากลูกอยากไดจักรยาน ลูกก็เก็บสตางคที่แมใหไปกิน     

ทีโ่รงเรียนไวซิ ”ดังนั้น ในหลวงรัชกาลที่ 9 จึงทรงสะสมเงินมาหยอดกระปุกวันละเหรียญ สองเหรียญ พอถงึวันปใหม สมเด็จยาก็ทรงตรัสวา      

“ปใหมแลว เราไปซื้อจักรยานกัน” โดยสมเด็จยาทรงประเดิมให ซ่ึงสวนที่ประเดิมนั้นมีมากกวาเงินในกระปุกออมสินของในหลวงรัชกาลที่ 9 
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พระมหากษตัริยน์ ักออมเงิน 
จณิหน์ิภา แสมขาว 

 

เรื่องเงินเปนเรื่องที่ตองสอนและไดรับการ
ปลูกฝงมาตั้งแตเด็ก ซ่ึงสมเดจ็ยาทรงมี
วิธีการสอนในหลวงรัชกาลที ่9 อยางไร ? 
เพ่ือใหเปนพระมหากษตัริยนักออมเงิน  

กลองถายภาพคูพระหัตถกลองแรกของในหลวงรัชกาลท่ี 9 คือ Coronet Midget ซ่ึงทรงซ้ือดวยเงินสะสมสวน
พระองค เมื่อพระชนมเพียง 8 พรรษา พระอัจฉริยภาพของในหลวง มีพื้นฐานมาจาก การเลน” สมยัทรงพระเยาว “
เพราะหากทรงอยากไดของเลนอะไร ตองทรงเก็บสตางคซื้อเอง หรือ ทรงประดิษฐเอง ทรงเคยหุนคาขนมกับสมเด็จ
พระเชษฐา เพื่อซื้อชิ้นสวนวิทยุทีละชิ้น ๆ แลวทรงนํามาประกอบเองเปนวิทย ุแลวแบงกันฟง 
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เรื่องที ่3 การสรางรายไดและการให 

 ทรงไดรับการอบรมใหรูจัก “การให” โดยสมเด็จยาจะทรงต้ังกระปองออมสินเรียกวา “กระปองคนจน” หากทรงนําเงินไปทํา
กิจกรรมแลวมีกําไรจะตองถูก “เก็บภาษ”ี หยอดใสกระปุกนี ้10% ทุกสิ้นเดือนสมเด็จยาจะเรียกประชุมเพื่อถามวาจะเอาเงินในกระปอง
นี้ไปทําอะไร เชน มอบใหโรงเรียนตาบอด มอบใหเด็กกําพรา หรือทํากิจกรรมเพ่ือคนยากจน เปนตน 

 

 
เรื่องที่ 4 การประหยัด 

ในหลวงรัชกาลที ่9 ทรงเปนตนแบบของความเรียบงาย ความประหยัด ดังที่พวกเราพสกนิกรชาวไทยเคยไดยิน ไดฟง เร่ืองราว
พระราชจริยวัตรแหงความพอเพียงของพระองคทานมาหลายตอหลายคร้ังยกตัวอยางเชน 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ในหลวงรัชกาลที่ 9 สมัยยงัทรงพระเยาว ทรงรับจางเก็บผักผลไมไปขาย ถึงแมสมเดจ็ยาจะ
พระราชทานเงินคาขนมใหทุกสัปดาห เมือ่ไดเงินจากการขายผักมาก็นําไปทรงซ้ือเมล็ดพันธุมาปลูกเพิ่ม 

โครงการสวนพระองคสวนจติรลดา เร่ิมตนมาจากโครงการทดลองเลี้ยงโคนมสวนจติรลดา      
มีเงินลงทุนเร่ิมตนมาจากเงินสวนพระองคจํานวน 32,866.73 บาท เปนรายไดจากการขาย
หนังสือหลักวชิาการดนตรี “ดุริยางคศาสตรสากล” ซึ่งประพันธโดยพระเจนดุริยางคตอมาก็คอย ๆ 
เติบโตเปนโครงการพัฒนามาจนเปนอยางที่เห็นกันทุกวันน้ี 

ในหลวงรัชการท่ี 9 ทรงปนจักรยานไปโรงเรียนแทนรถพระที่นั่ง    
ระหวางชวงเกิดสงครามโลกคร้ังที่ 2  
 

หลอดยาสพีระทนตทรงใชจนแบนราบเรียบคลายแผนกระดาษ 
โดยเฉพาะบริเวณคอหลอดยังปรากฎรอยบุมลึกลงไปจนถึงเกลยีวหลอด  
ซ่ึงเปนผลจากการกดใชดามแปรงสีพระทนตชวยรีดและกดเปนรอยบุม 

ฉลองพระบาทเปนรองเทาหนังสดีํา มีสภาพชํารุดทรุดโทรมจากการใช
งานมาหลายสบิป   ภายในรองเทาผุกรอนหลุดลอกหลายแหง ซ่ึงถาเปน
คนทั่วไปก็อาจจะทิ้งไปแลว แตพระองคทานกลับทรงใหเจาหนาที่นํามา
ซอมเพ่ือใชงานตอ 
 

   "…การใชจายโดยประหยัดน้ันจะเปนหลักประกันความสมบูรณพูนสุขของผูประหยัดเอง   
และครอบครัว ชวยปองกันความขาดแคลนในวันขางหนา การประหยัดดังกลาวน้ี จะมีผลดีไม
เฉพาะแกผูประหยัดเทานั้น ยังจะเปนประโยชนแกประเทศชาติดวย..." 

 พระราชดํารัส เมื่อวันที ่31 ธันวาคม พ.ศ. 2502 


