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          ฝุ่ นละอองเป็นมลพิษทางอากาศที่เป็นปัญหาหลกัในกรุงเทพมหานครและชมุชนขนาดใหญ่ ฝุ่ นละอองที่มีอยูใ่นบรรยากาศ 
รอบ ๆ ตวัเรามีขนาดตัง้แต ่0.002 ไมครอน (มองไมเ่ห็น ด้วยตาเปลา่) ไปจนถึงขนาดใหญ่กวา่ 500 ไมครอน โดยฝุ่ นละอองที่ได้รับ
ความสนใจ คือ ฝุ่ นละอองขนาดเลก็เส้นผา่นศนูย์กลางไมเ่กิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) เนื่องจากเป็นฝุ่ นละอองที่แขวนลอย 
อยูใ่นอากาศได้นานและมีผลตอ่สขุภาพของคน ทัง้จากการเข้าสูป่อดโดยตรง และเป็นศนูย์กลางให้สารพิษอื่น ๆ ในอากาศ 
เข้าไปในสว่นลกึของร่างกาย เช่น สารก่อมะเร็ง สารโลหะหนกั ฯลฯ  
        ในปี 2556 องค์การอนามยัโลกได้ก าหนดให้ PM2.5 อยูใ่นกลุม่ ที่ 1 ของสารก่อมะเร็ง ซึง่เป็นสาเหตใุห้ 1 ใน 8 ของประชากรโลก 
เสยีชีวติก่อนวยัอนัควร และอายขุยัเฉลีย่ของผู้ได้รับมลพิษฝุ่ นละอองลดลงมากกวา่จากการสบูบหุร่ี  

แผนภาพแสดงอายุเฉลี่ยที่ลดลงจากภยัต่าง ๆ 

       นอกจากประเทศไทย ฝุ่ นละอองยงัเป็นปัญหาส าหรับประเทศก าลงัพฒันาในหลาย ๆ ประเทศ ซึง่ก็ได้มีมาตรการตา่ง ๆ       

เพื่อแก้ปัญหาฝุ่ นละอองขนาดเลก็ (PM2.5) เช่น ประเทศจนี ได้แก่ การสัง่ปิดโรงงานถ่านหินแหง่สดุท้าย ระงบัโครงการก่อสร้าง

ในช่วงหน้าหนาวที่ผา่นมา ตัง้ทีมขจดัควนัพิษ “Smog Squad” ตระเวนห้ามชาวเมืองปิง้ยา่งกลางแจ้ง ห้ามขายอาหารปิง้ยา่ง      

ตามท้องถนนวางแผนปฏิบตัิการในระยะยาว 5 ปี และห้ามเผาใบไม้ทกุชนิดตดิตัง้หอฟอกอากาก เกาหลีใต้ ได้แก่ ปิดโรงไฟฟา้  

ถ่านหิน 8 แหง่ ชัว่คราวในชว่งฤดใูบไม้ผล ิและปิดโรงไฟฟา้ถ่านหินเป็นการถาวรในปีหน้า อนิเดีย ได้แก่ ห้ามแท็กซี่เคร่ืองยนต์ดีเซล

วิ่งบริการ ทดลองให้รถยนต์เลอืกวิ่งเฉพาะวนัคู ่วนัคี่ และห้ามจดุพลใุนเทศกาลตา่ง ๆ กระตุ้นให้ใช้รถไฟฟา้ภายในปี 2030 เยอรมนี 

ได้แก่ ห้ามจอดรถใกล้บ้าน ต้องเสยีเงินเช่าทีจ่อดรถแพงท าให้ไมอ่ยากมีรถสว่นตวั เดนมาร์ก ได้แก่ การรณรงค์ให้ใช้จกัรยาน และ

เมืองขนาดใหญ่ ปารีส เอเธนส์ เม็กซิโกซิตีม้าดริด ได้แก่ เลกิใช้รถยนต์ดีเซลภายในปี 2025 และสนบัสนนุให้ใช้บริการขนสง่

สาธารณะ เป็นต้น ส าหรับประเทศไทยรัฐบาลมีแนวทางและมาตรการในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในชว่งอากาศปิดและมีปริมาณ

ฝุ่ นละอองสงู และการแก้ไขมลพษิฝุ่ นถาวร อยา่งไรก็ดี ภาครัฐต้องมีการด าเนินการอยา่งจริงจงั และตอ่เนื่องในทกุมติิ ขณะท่ีภาค

ประชาสงัคมก็ต้องมีสว่นร่วม จึงจะสามารถท าให้ปัญหาฝุ่ นละอองบรรเทาลงได้ 

ทีม่า https://www.nesdb.go.th/ewt_dl_link.php?nid=5493&filename=socialoutlook_report  

PM2.5 ยังคงเป็นปัญหา..! 
โดย  :  วรรณวิภา  แสงสารพันธ์ 
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