
 เป็นธรรมดาที่ทกุอยา่งบนโลกใบนี ้
ล้วนมีทัง้ข้อดีและข้อเสยี พลาสตกิสามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ได้มากมายเพือ่อ านวย
ความสะดวกสบายให้แกม่นษุย์ แตใ่นขณะ
เดียวตวัมนัเองกลบัท าลายสิง่แวดล้อม    
จากขยะพลาสตกิที่มีจ านวนมหาศาลทัง้   
บนถนน แมน่ า้ ทะเลสาบ หาดทราย หรือ
แม้แตใ่นมหาสมทุรที่ลกึที่สดุ ซึง่ได้มีการ
คาดการณ์วา่ในอีก 30 ปีข้างหน้า ใน
มหาสมทุรจะมีพลาสติกมากกวา่ปลา และมี
การประเมินวา่ 2-5% ของพลาสติกทกุชนดิ 
ที่ผลติขึน้จะถกูทิง้สูท่ะเล ท าให้สตัว์ทะเล  
กินเข้าไป และมนษุย์ก็กินสตัว์ทะเลเหลา่นัน้ 
โดยมีการตรวจพบไมโครพลาสตกิปริมาณ   
มากในทนูา่ กุ้งมงักร และกุ้ง และเมื่อเร็ว ๆ นี ้
มีผลงานวจิยัด้านการแพทย์และสิง่แวดล้อม
ระบวุา่ พบไมโครพลาสติกอยูใ่นตวัอยา่งของ
เสยีที่เก็บมาจากผู้เข้าร่วมการศกึษาจาก
หลายประเทศทัว่โลก และสามารถระบชุนิด
ของพลาสติกได้มากถึง     9 ชนดิ มีขนาด
ตัง้แต ่50-500 ไมโครเมตร  และโดยเฉลีย่พบ
ไมโครพลาสติก 20 อนภุาคในของเสยีทกุ ๆ 
10 กรัม 

 ปัจจบุนัพบวา่ในหลายประเทศได้มีการรณรงค์เก่ียวกบัการลดใช้พลาสติกเพื่อรักษาสิง่แวดล้อม รวมถงึประเทศไทย               
ทีใ่นภาคสงัคมเร่ิมมีการรณรงค์เก่ียวกบัการลดใช้พลาสติก เช่น ลดการใช้ถงุพลาสตกิ สง่เสริมการคดัแยกขยะ และการน าพลาสตกิ       
มารีไซเคิล เป็นต้น  อยา่งไรก็ตาม จากภาพข้างลา่งคงปฏิเสธไมไ่ด้วา่พลาสติกมีสว่นเก่ียวข้องกบัการด าเนินชีวิตของคน                   
ในเกือบทกุด้าน นบัตัง้แตข่วดบรรจนุ า้ดื่มไปจนถึงสว่นประกอบของเคร่ืองบิน ท าให้ดเูหมือนวา่หากปราศจากมนัชีวิตของเราคง        
ไมเ่หมือนเดิม 

เศรษฐกจิพลาสติก (Plastics Economy) 
        โดย : วรรณวภิา  แสงสารพนัธ์ 

Main Plastic Resin Types and Their Applications in Packaging 

Source :  World Economic Forum : The New Plastics Economy : Rethinking the Future of Plastics  
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การเปล่ียนขยะให้เป็นความม่ังค่ัง (Filth into Wealth) 
 การรีไซเคิลพลาสติกเป็นปัญหาที่ซบัซ้อน พลาสติกหลาย
เกรดที่แตกตา่งกนั ต้องใช้กระบวนการรีไซเคิลท่ีแตกตา่งกนัด้วย 
พลาสติกบางประเภทไมส่ามารถน ากลบัมาใช้ใหมไ่ด้                
ในเชิงพาณิชย์ กระบวนการรวบรวมและจดัเรียงหมวดหมู ่          
ที่แตกตา่งกนัเหลา่นีม้คีวามท้าทายมากมาย ซึง่รวมถงึ
ความสามารถด้านเทคโนโลยีและความตระหนกัรู้ทางสงัคม
เก่ียวกบัการก าจดั การเปลีย่นขยะให้เป็นความมัง่คัง่ (Filth into 
Wealth) หรือการน าพลาสติกที่ไมใ่ช้แล้วมาสร้างมลูคา่เพิ่ม      
ทางธุรกิจจงึเป็นสิง่จ าเป็นในเวลานี ้โดยรัฐควรมีนโยบายที่ชดัเจน
และสร้างกรอบกฎหมายที่ครอบคลมุเก่ียวกบัการปรับปรุง
กระบวนการรีไซเคิลพลาสตกิเพือ่การค้า ในสว่นของภาคเอกชน 
ผู้ประกอบการอตุสาหกรรมพลาสติกควรมีสว่นรับผิดชอบโดยการ
สร้างการรับรู้ทางสงัคมเก่ียวกบัการใช้พลาสติกอยา่งมี           
ความรับผิดชอบและการรีไซเคิล ซึง่หากผู้ที่เก่ียวข้องหากสามารถ
แสดงให้คนทัว่ไปเห็นวา่พลาสตกิมีคา่เราอาจจะไมพ่บขยะ
พลาสติกที่ใดก็ได้เหมือนเช่นเวลานี.้.. 

ไมโครพลาสตกิ (Micro Plastics) 
 ไมโครพลาสติก คือ อนภุาคพลาสติก  
ขนาดเลก็กวา่ 5 มิลลเิมตร ถกูใช้ในผลติภณัฑ์
หลายประเภท นอกจากนีย้งัเกิดจากการยอ่ยสลาย
ของพลาสติกชิน้ใหญ่ ทัง้จากการเสือ่มสภาพ      
สภาพอากาศ การผพุงั และการฉีกขาด และ       
ไมโครพลาสติกไมส่ามารถยอ่ยสลายได้เองตาม
ธรรมชาติ ยิ่งไปกวา่นัน้ ไมโครพลาสติกยงัมีขนาด
เลก็มากจนมีบางสว่นหลดุลอดไปจากขัน้ตอนการ
บ าบดัน า้เสยีแพร่กระจายอยูใ่นแมน่ า้ ทะเล และ
แหลง่น า้ตา่ง ๆ  ทัง้นี ้มีงานวจิยัหลายชิน้ระบวุา่  
ไมโครพลาสติกสามารถอยูใ่นแพลงตอนและ
สิง่มีชีวิตเลก็ ๆ ได้ ซึง่อาจสง่ผลกระทบตอ่         
หว่งโซอ่าหาร เนื่องจากเป็นสารมลพิษที่ตกค้าง
ยาวนาน (Persistent Organic Pollutants: POPs) 
ในสิง่แวดล้อม  

เศรษฐกิจกับพลาสตกิ (Economy & Plastics) 
 ปัจจบุนัแม้นกักิจกรรมสิง่แวดล้อมหลายคนได้
เรียกร้องให้เลกิใช้พลาสติก แตใ่นอีกมมุมองหนึง่ก็ปฏิเสธ
ไมไ่ด้วา่คณุสมบตัิของพลาสติกทีเ่ป็นอนัตราย คือ 
“ความทนทานและอายกุารใช้งานท่ียาวนาน” นัน้ ถือเป็น
วตัถดุิบที่ยอดเยี่ยม เนื่องจากสามารถน ากลบัมาใช้ใหม่
ได้เกือบจะไมรู้่จบ ดงันัน้ โดยตวัมนัเองแล้วพลาสติก
ไมใ่ช่ปัญหา แตปั่ญหาเกิดจากการท่ีมนษุย์ใช้มนัอยา่ง
ขาดความรับผิดชอบ ทัง้นี ้วสัดทุีส่ามารถน ากลบัมาใช้
ใหมไ่ด้อยา่งตอ่เนื่องเป็นตวัชว่ยที่ดีในด้านนิเวศวิทยา
และเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอยา่งยิง่เมื่อประชากรโลก
ขยายตวัอยา่งรวดเร็ว ซึง่สง่ผลให้ความต้องการปัจจยั
ตา่ง ๆ เพื่อด าเนินชีวิตขยายตวัเพิ่มขึน้ทวีคณู            
การแก้ปัญหาจงึไมใ่ช่เป็นการเลกิใช้พลาสติก แตค่วรเป็น
การด าเนินการเพื่อให้แนใ่จวา่มีการใช้พลาสติกอยา่งมี
ความรับผิดชอบและการน าพลาสติกมารีไซเคิล       
อยา่งถกูวิธี 
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