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  การลงทนุกบัความเส่ียง...! 

                    โดย  :  วรรณวิภา  แสงสารพนัธ ์
          ปัจจบุนัการลงทนุในตลาดหุ้นไทยได้รับความนิยมเป็นอยา่งมากจากนกัลงทนุรายยอ่ย (Retail investors ) ใครที่สนใจดู
ความเคลือ่นไหวในตลาดหุ้นอยูเ่ป็นประจ า จะสงัเกตเห็นได้วา่ในช่วงปีที่ผา่นมามลูคา่การซือ้ขายของนกัลงทนุรายยอ่ยไทยมีสว่น
ส าคญัที่ท าให้ดชันตีลาดหลกัทรัพย์ (Set  Index) ไมค่อ่ยได้รับผลกระทบเหมือนตลาดหลกัทรัพย์อืน่ ๆ ในยามทีม่ีปัจจยัลบตา่ง ๆ 
มากระทบ สะท้อนให้เห็นวา่สงัคมไทยในปัจจบุนัให้ความส าคญักบัการลงทนุมากกวา่อดีตที่ผา่นมา ซึง่นบัเป็นพฒันาการท่ีส าคญั 
อยา่งไรก็ตาม ส าหรับคนที่อยากลงทนุแตไ่มรู้่จะเร่ิมอยา่งไร หรือเร่ิมลงทนุแล้วแตย่งัลงัเลไมแ่นใ่จวา่สิง่ทีเ่ลอืกนัน้เสีย่งเกินไป
หรือไม ่บทความนีเ้ราจะมาหาค าตอบกนั  
         จริงอยูท่ี่วา่ “การลงทนุ” มกัจะพว่งท้ายด้วยค าวา่ “ความเสีย่ง” เสมอ แตก่ารไมล่งทนุก็มคีวามเสีย่งเช่นกนั ซึง่เกิดจากอตัรา
เงินเฟ้อที่ท าให้อ านาจซือ้ของเงินที่เรามีอยูล่ดลง คนไทยสว่นใหญ่ยงัออมเงินในรูปเงินฝากธนาคารเพราะเช่ือวา่มคีวามปลอดภยั 
มีสภาพคลอ่ง แตห่ากเมื่อพิจารณาอตัราดอกเบีย้หลงัหกัอตัราเงินเฟ้อในชว่ง 14 ปี ท่ีผา่นมา (2545-2558) พบวา่ คา่เฉลีย่อตัรา
ดอกเบีย้ทีแ่ท้จริงของเงินฝากออมทรัพย์ และเงินฝากประจ า 1 ปี ”ติดลบ” ดงันัน้ หากเราคาดหวงัจะได้รับผลตอบแทนที่สงูก็ต้อง
ยอมรับความเสีย่งจากการลงทนุท่ีสงูขึน้ อนัเป็นธรรมชาติของการลงทนุท่ีหลกีเลีย่งไมพ้่น   
         ตารางตอ่ไปนีจ้ะสรุปลกัษณะความต้องการท่ีแตกตา่งกนัของนกัลงทนุในช่วงวยัเร่ิมต้นท างาน (21 - 40 ปี) วยักลางคน  
(41 - 60 ปี) และวยัเกษียณ (61 ปี ขึน้ไป) ซึง่สามารถน ามาเป็นข้อมลูในการเลอืกลงทนุท่ีเหมาะสมกบัตวัเองได้ 

 

  ลักษณะความต้องการของนักลงทุนในช่วงอายตุ่าง ๆ  

 ความเสี่ยงในการลงทุน ลักษณะความต้องการ วัยเร่ิมต้นท างาน วัยกลางคน วัยเกษียน 

ความสามารถรับความเสี่ยง สงู ปานกลาง ต ่า 

ระยะเวลาลงทนุ สัน้ ยาว ปานกลาง 

ความต้องการสภาพคลอ่ง สงู ต ่า ปานกลาง 

ความจ าเป็นทางรายได้ ต ่า ปานกลาง สงู 

ภาระในการเสียภาษี ต ่า สงู ต ่า 

ทัง้นี ้การลงทนุท่ีดี คือ การลงทนุอยา่งมีเหตผุล ลงทนุตามความต้องการ และความจ าเป็นของตนเอง ไมค่วรลงทนุตามขา่วลอื

หรือตามกระแส เพราะการลงทนุที่ดีส าหรับเขา อาจไมด่ีส าหรับเรา และเมื่อตอบตวัเอง ณ จดุเร่ิมต้นได้แล้ว ก็มาดทูางเลอืกใน

การลงทนุให้เหมะกบัตวัเอง ดงัตารางด้านขวา ซึง่สนิทรัพย์แตล่ะประเภท มีลกัษณะเฉพาะที่แตกตา่งกนั ผลตอบแทนและ

ความเสีย่งจากการลงทนุจงึแตกตา่งกนัด้วย ซึง่ผู้ลงทนุควรศกึษาและท าความเข้าใจให้ถ่องแท้ก่อนตดัสนิใจลงทนุ ซึง่ทางออก

ง่าย ๆ ของคนอยากลงทนุ แตไ่มอ่ยากรับความเสีย่งมากมาย คือ “ต้องกล้า” แต ่“ไมโ่ลภ”  

เส่ียงมาก หุ้น IPO 

เส่ียง ตราสารอนุพนัธ์ ออปชัน่       

ฟิวเจอรส์ 

ปานกลาง หุน้  กองทุนรวมหุน้ 

อนุรกัษ์ หุน้กู ้หุน้บุรมิสทิธ ์กองทุนรวม

ตราสารหนี้ 

ปลอดภยั - อิสระ เงนิฝากธนาคาร 
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