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          Research Story ประจ ำเดือนมกรำคมผู้เขียนขอน ำเสนอเรื่อง “งานวิจัยรับมือ

ขยะมหันตภัย” ผู้เขียนอยำกให้ผู้อ่ำนน้ันตระหนักถึงปัญหำของขยะ... ในรอบ ๆ ตัวเรำ 

มองไปทำงไหนก็จะเห็นแต่ส่ิงของที่ท ำจำกสำรสังเครำะห์พลำสติก ไม่ว่ำแปรงสีฟัน ขวดน้ ำ 

ถุงพลำสติก โฟม ฯลฯ ทุกส่ิงที่มีส่วนประกอบของสำรเคมีวันหน่ึงก็จะแตกสลำยย่อยเป็นผง

เล็กมำกจนมองไม่เห็น ปนเปื้อน กระจำยอยู่  ทุกหนทุกแห่ง ไม่ว่ำในอำกำศ อยู่ในอำหำร           
ผัก ฯลฯ ที่น่ำกังวลก็คือยังไม่รู้ว่ำมันมีผลเสียต่อสุขภำพของมนุษย์มำกเพียงใด   

งานวิจัยรับมื   ขยะมหันตภัย 

      เคยคิดไหม ? ในแต่ละวันเราต่างร่วมกันท าร้ายโลกใบนี้มากมายขนาดไหน ?  

  เพียงซื้อ “กาแฟ 1 แก้ว” จากร้านสะดวกซื้อ กาแฟในแก้วพลาสติก ปิดผนึกด้วยฝาพลาสติก 
พร้อมหลอดพลาสติกท่ีห่อหุ้มอยู่ในพลาสติกใส่ถุงหิ้วพลาสติก คือสิ่งที่เราได้ นั่นหมายถึงขยะพลาสติกจ านวน   
5 ชิ้น พฤติกรรมการใช้ชีวิต ความมักง่าย ความสะดวกสบาย อะไรๆ ก็ใช้พลาสติก ถุงหิ้ว ภาชนะ บรรจุภัณฑ์ 
บางครั้งใช้ประโยชน์จากถุงพลาสติกไม่ถึง 1 นาที ออกจากร้านแกะกิน โยนลงถัง กลายเป็นขยะ 

  ขณะที่งานวิจัยของ Jenna R. Jambeck ผู้ช่วยศาสตราจารย์ด้านวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยจอร์เจีย สหรัฐอเมริกา ระบุไว้ว่า ในปี 2558 ประเทศไทยทิ้งขยะพลาสติกลงสู่มหาสมุทรเป็น
อันดับ 6 ของโลก โดยในอนาคตคาดการณ์ว่าทุก ๆ การจับปลา 3 ตัน จะมีขยะพลาสติก 1 ตัน 

        เฉลี่ยแล้วในวันหนึ่งๆ เราอาจจะสร้างขยะไม่ต่ ากว่า 20 ชิ้น ซึ่งหากพฤติกรรมเช่นนี้คงเส้นคงวาไป
ตลอดทั้ง 356 วัน จะก่อก าเนิดเป็นขยะพลาสติก 7,300 ชิ้น จากน้ ามือของเราเพียงคนเดียว และต้องใช้เวลา
ราว ๆ 100-450 ปี พลาสติกเหล่านั้นถึงจะย่อยสลาย ดังนั้น ผู้เขียนจึงเลือกงานวิจัยอยาก
น าเสนองานวิจัยที่น่าสนใจเกี่ยวข้องกับขยะและปัญหาปนเปื้อน ชื่อเรื่อง การใช้โฟมที่ปรับเสถียร
ด้วยอนุภาคแม่เหล็กนาโนร่วมกับการเหนี่ยวน าความร้อนทางแม่เหล็กไฟฟ้าในการเร่งการฟื้นฟู
พ้ืนที่ปนเปื้อนสารอินทรีย์ระเหยวิธีสกัดไอดิน  



 

 

 

 

Research Story  

 4  :  สาร ศวบ. มกราคม 2562 

แนะน ำบทควำมโดย ปำนวำด ค ำทพิย์โพธิ์ทอง 3583 
Cheer 

        ขอเชิญชวนชาว สศค. ลด ละ หรือร่วมกันปฏิเสธถุงพลาสติกท่ีเกินความจ าเป็น เพื่อโลกและสิ่งแวดล้อม
ที่ดีกว่า เริ่มต้นได้จากการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเล็ก ๆ น้อย ๆ เพียงใช้ถุงพลาสติกน้อยลงไปวันละ 2 ใบก็จะลด
ขยะพลาสติกลงไปวันละ 120 ล้านใบ ลดละอองพลาสติกซ่ึงเริ่มมีหลักฐานว่ามีผลเสียต่อสุขภาพไปอีกมากมายจน
ลดภยันตรายที่อาจเกิดกับสุขภาพของตัวเราเองและลูกหลานไทยไปได้อย่างมหาศาล  

  ปัญหาสารอินทรีย์ระเหยก่อมะเร็ง มักรอดเร้น
จากกิจกรรมอุตสาหกรรมทุกประเภท โลหะพิษเหล่านี้ท าให้
เกิดผลกระทบต่อสุขภาพแบบเฉียบพลันรุนแรงและเรื้อรัง ทั้ง
ในดิน น้ าใต้ดิน น้ าผิวดิน เป็นปัญหาระดับโลกมายาวนานกว่า 
40 ปี ท าให้การฟ้ืนฟูต้องใช้ทุนทรัพย์หลายล้านล้านบาท 

  ประเทศไทยประสบปัญหาการปนเปื้อนสาร
อันตรายมายาวนานกว่า 30 ปี จากกรณีดังๆ อย่างการ
ปนเปื้อนสารหนูจากเหมืองดีบุกจังหวัดนครศรีธรรมราช การ
ปนเปื้อนตะกั่วในล าห้วยคลิตี้จากโรงแต่งแร่จังหวัดกาญจนบุรี การปนเปื้อนสารแคดเมียมในพ้ืนที่ปลูกข้าว
จังหวัดตาก ดังนั้น ‘วิศวกรรมการฟ้ืนฟูพ้ืนที่’ จึงเป็นศาสตร์ที่จ าเป็น ตัวผู้ประกอบการอุตสาหกรรมเองต้อง
รับผิดชอบต่อสังคมด้วยเช่นกัน 

  งานวิจัยนี้จึงคิดล้ านอกกรอบ ด้วยการประยุกต์แนวคิดการรักษาโรคมะเร็งด้วยวิธีไฮเปอร์ 
เทอร์เมีย (Hyperthermia) โดยอนุภาคแม่เหล็กในมนุษย์ มาใช้ล้างพิษจากดินและน้ าใต้ดิน ด้วยการส่ง
อนุภาคนาโนของเหล็กประจุศูนย์ที่ถูกปรับปรุงด้วยโพลีเมอร์ไปเกาะกับแหล่งก าเนิดการปนเปื้อนในชั้นน้ าใต้
ดิน แล้วจ่ายสนามแม่เหล็กไฟฟ้าความถี่ต่ าลงไปเพื่อการเหนี่ยวน าอนุภาคนาโนของเหล็ก โดยทีมวิจัยพบว่า
ประสิทธิภาพการฟ้ืนฟูรวดเร็วกว่าวิธีเดิม ๆ ซึ่งถือเป็นนวัตกรรมใหม่ที่ยังไม่เคยมีการศึกษามาก่อน 

  งานวิจัยนี้ได้รับการต่อยอด โดยน าไปฟ้ืนฟูการปนเปื้อนโลหะหนักในพ้ืนที่ได้รับผลกระทบจาก
อุตสาหกรรม เพ่ือท าให้มาตรฐานชีวิตและผลผลิตของผู้คนที่อยู่รอบ ๆ ได้รับผลเสียน้อยลงจากท่ีเป็นอยู่ 

ชื่องานวิจัย การใช้โฟมที่ปรับเสถียรด้วยอนุภาคแมเ่หล็กนาโน
ร่วมกับการเหนี่ยวน าความร้อนทางแมเ่หลก็ไฟฟ้าในการเร่งการ
ฟื้นฟูพื้นที่ปนเป้ือนสารอนิทรีย์ระเหยวิธีสกดัไอดิน  
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนพล เพ็ญรัตน ์      
คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลัยนเรศวร  

โฟมล้างพิษให้ดิน พลิกฟื้นพื้นที่ปนเปื้อน 
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